
  

 

 

 
 
 

Ligue Rhône Alpes Auvergne de Kick Boxing, Muay Thaï & Disciplines Associées 
 
 

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Aout 2021  

Mardi 17 AFFILIATIONS-Licences  
FFKMDA 

Les affiliations 2020-2021 
seront possibles à partir à 

17 août 2020. 

 

Mardi 17  OUVERTURE DU 
STANDARD LIGUE  

0650432240 

  Septembre 2021  

 Dates   Compétitions   Formations   Lieux   

Samedi 04  Gala PHENIX BOXING 
ONLY  

 St Julien en Genevois 

Samedi 11 One Shot   Saint Priest  

Samedi 25  Gala LEGENDS OF K1  Pierre Bénite  

Jeudi 30  Gala  MFC8  Roussillon 

  Octobre 2021  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux   

Samedi  02 One Shot  Saint Etienne 

 
Vendredi 29 

Panda Master Tour 
PF-LC-KL-K1L-MTE-PCS-
PA 

Pesée  Valence  

Samedi 30 Panda Master Tour 
PF-LC-KL-K1L-MTE-PCS-
PA 

 Valence 

Dimanche 31 Panda Master Tour 
PF-LC-KL-K1L-MTE-PCS-
PA 

 Valence 

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Novembre 2021  

Lundi 01  Panda Master Tour 
PF-LC-KL-K1L-MTE-PCS-
PA 

 Valence  



  

 

Jeudi 11 Panther Master Tour  
FC-MT-K1-LK 

 Saint Etienne  

Vendredi 12 Panther Master Tour  
FC-MT-K1-LK 

 Saint Etienne  

Samedi 13 Panther Master Tour  
FC-MT-K1-LK 

 Saint Etienne  

Dimanche 14 Panther Master Tour  
FC-MT-K1-LK 

En option suivant le 
nombre de participant  

Saint Etienne  

Samedi 20 Championnat ARA 
LC Poussin à vétéran  

Light contact   
 

Dimanche 21 Championnat ARA 
K1L Poussin – vétéran  

K1 Rules light   

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Décembre 2021  

Vendredi 03 Gala nuit du Fight    Rive de Gier  

Samedi 04 Championnat ARA 
Pancrace Poussin – 
vétéran 

PANCRASS Pancrace Asso 
– PCS Submission –
Pancrace Combat    

A définir  

Dimanche 05 Coupe de Noel LC-KL-
MTE 

Inscription dans une seul 
discipline  

Rive de Gier 

Samedi 11 Gala la Nuit des 
Challenges 20 

 Saint Fons  

Samedi 18 Championnat ARA LK 
Cadet2-junior-senior B-A 

Low Kick  A définir 

Congés  Fermeture du bureau  Ligue du 20 décembre 
2021 

au 04 Janvier 2021 

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux   

  Janvier 2022  

    

Samedi 15 Championnat ARA 
MTE Poussin à vétéran 

Muay Thaï éducatif  A définir 

Samedi 22 Championnat ARA k1R 
Cadet2-junior-senior B-A 

K1 rules  

29-30 Championnat ARA 
KL Poussin à vétéran  

Kick light L’Isle d’Abeau  

    

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

 
 
 
 



  

 

  Février 2022  

Samedi 05 Championnat ARA 
MT Cadet2-junior-senior 
B-A 

Muay Thaï  A définir 

Samedi 12 Championnat ARA FC 
Cadet2-junior-senior B-A 

 A définir 

  Mars 2022  

 22ème Tournoi des 
Novices LC 

 Charvieu 

    

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Avril  2022  

    

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Mai 2022  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

    

  Juin 2022  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

    

 
➢ LC= Light Contact – FC Full Contact  

➢ KL= Kick Light – LK= Low Kick  

➢ K1L= K1 Light – K1=K1 rules  

➢ MTE= May Thaï éducatif – MT= Muay Thaï  

➢ PANCRASS Pancrace Asso – PCS Submission – PANCROM= Pancrace Combat    

 
 
 
 
  


