
  

 

 

 
 
 

Ligue Rhône Alpes Auvergne de Kick Boxing, Muay Thaï & Disciplines Associées 
 
 
 

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Aout 2018  

25 Regroupement équipe 
régional Muay Thai ring    

Matin- tests physiques 
Apres midi – test Match  

Rive de Gier  

  Septembre 2018  

15 Regroupement équipe 
régional Muay Thai ring    

 Rive de Gier 

15-16  Recyclage BJar MT 
Samedi / recyclage Bjar 

Dimanche KB 

Rive de Gier 

22 Repas offert par la ligue Réunion d’information 
début de saison président 

club  

L’Isle d’Abeau  

 Dates   Compétitions   Formations   Lieux   

  Octobre 2018  

6  PASSAGE DE GRADE  L’Isle d’Abeau  

13-14  Bjar Kick boxing  A définir  

18 Partouche Tour   Casino Charbonnière 

20 GLORY  Lyon Gerland 

27-28  BJAN Kick Boxing  A définir  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Novembre 2018  

03-04 Championnat ARA 
LC Poussin -Senior  

 La Ricamari 

10  Comité directeur  Bourgoin Jallieu 

24-25 Coupe ARA Muay Thaï  
MTE Poussin-vétéran 
MT B-A 

 La Ricamari 



  

 

24-25 Championnat ARA 
FC Junior -Senior B-A 

 TOSSIAT 

13-19 Open international 
IFMA 
Muay Thai  
Equipe Régional  

 Antalya Turquie  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Décembre 2018  

01 Coupe de boxe Birman 
Combat junior-senior B-
A 

 Grenoble  

07 GALA NUIT DU FIGHT  Rive de Gier 

09 Coupe de Noel KL/LC 
Poussin à Cadet 
Parcours Oursons 4/7 
ans  

 Rive de Gier 

15-16 Championnat ARA 
K1 Junior -Senior B-A 

 Villefontaine  

15-16  Bjar Muay Thai  A définir  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Janvier 2019  

05-06 Championnat ARA 
PANCRACE poussin-
Senior- Senior B-A 

 Givors 

12-13 Championnat ARA 
MT Junior Senior B-A 

 A définir  

19-20 Championnat ARA 
MTE Poussin -Junior 

 A définir 

24 Gala shock Fight  Grenoble  

26-27 Championnat ARA 
KL Poussin -Senior 

 L’Isle d’Abeau  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

 
 

  Février   

02-03 Championnat ARA 
K1L Poussin – Junior  

 La Ricamari 

09 Coupe du Grand Lyon 
MT novice (-5 combats) 

 Saint Priest  



  

 

09-10 Championnat ARA 
LK Junior -Senior B-A 

 Villefontaine 

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Mars   

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

A définir   Bjar Pancrace  A définir  

22 Gala Fight Night One 
2019 

 Saint Etienne  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Avril   

5-6-7 Championnat de France 
K1 (ring) 

 Villeurbanne  

19-20-21 Championnat de France 
LC (tapis)  

 L’Isle d’Abeau  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Mai   

    

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Juin   

08 RING OUT CHALLENGE   Reyrieux 

23 C-Fight 9  Cusset  

 
Dates  

  
Compétitions  

  
Formations  

  
Lieux  

  

  Juillet   

 
 
 
 
https://www.facebook.com/lraakmda.lraakmda 
http://www.lraakmda.fr/ 
lraakmda.stevendenizot@gmail.com 
 
 

  LRAAKMDA CROS Rhône-Alpes  

https://www.facebook.com/lraakmda.lraakmda
http://www.lraakmda.fr/
mailto:lraakmda.stevendenizot@gmail.com


  

 

 16 place Jean-Jacques Rousseau  
                     CS 92013 
38307 BOURGOIN JALLIEU CEDEX 
              TEL 04 74 19 16 08 
 
        Le Président de la LRAAKMDA 
        Nabil MAZARI  


